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２０１３年度 第９回 通常総会 報告 
 

６月９日（日）小郡市総合保健福祉センター「あすてらす」内、会議室１において、「特定非営利活動

法人サポネットおごおり」第９回通常総会が開催され、全ての議案とも原案通り可決されました。 
 

平成２４年度 事業報告 
 

 平成２４年度は、「相談支援」「地域活動支援センターⅠ型（オープンスペース）」「移送サービス」

の３部門での事業で、特に相談業務と移送サービス業務が共有していた車両の分割整備を行い、更に

移送サービスの車両を更改するとともに地域活動支援センターⅠ型の環境整備を行った。 
 

① 生活支援事業 

  福祉機器リサイクル事業は提供１８件（１９品目６３点）、譲渡２４件（１３品目）の斡旋を行った。 
 

② 相談支援 

 来所２７１件、電話・メール２４９件、訪問２５４件、同行１１７件、支援会議２５件の延べ９

１６件（今年度から実施した計画相談の新規５件、モニタリング３件を含む）の相談支援を行う。

相談支援専用車両１台を配置し、緊急を要する場合にも対応した。 
 

③ 認定調査（知的・身体・精神の３障害の方） 

１５５名の障害程度区分認定調査を行った。 
 

④ 自立支援協議会事務局 

４年目となり、基盤となるネットワーク会議での要望から新たに「事業所連絡会」「学校教育連

絡会」「障害福祉計画チェック委員会」を増やすと同時に毎月１回の「運営会議」を実施した。実

施月は次の通りである。 

・「ネットワーク会議」… ５月・９月・２月 ・「障害福祉計画チェック委員会」… １２月 

・「事例検討会」   … ７月・１月    ・「全体会」           … ６月・１１月 

・「事業所連絡会」  … ４月・１０月   ・「運営会議」          … 毎月 

・「学校教育連絡会」 … ８月 
 

⑤ うつ病家族広場 

  月１回開催し、延べ６３名の家族の参加があった。 
 

⑥ グローカルネットワークおごおり（障害児の長期休暇中におけるデイサービス事業） 
 

・サマースクール   ５日間 利用者 ３７名(延べ ７５名) ボランティア ９０名(延べ １４５名) 
 

・ウインタースクール ２日間 利用者 ２６名(延べ ２６名) ボランティア ３９名(延べ ４８名) 
 

・スプリングスクール ２日間 利用者 ２３名(延べ ３０名) ボランティア ３７名(延べ ５９名) 
 

⑦ 地域交流活動 

・ 講師派遣        ５回（１名）    ・ 視察･見学の受け入れ  ３回（７２名） 
・ 実習生・研修生受け入れ １５団体（中学校・高校・大学・専門学校）２８名 

（職場体験や社会福祉士・精神保健福祉士資格取得のための援助実習） 

特定非営利活動法人 サポネットおごおり 

小郡市障害者生活支援センター  
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⑧ 地域支援活動 
  ８団体へボランティアの手配、会場手配、相談、連絡調整、総会の資料作成、物品手配等の支援

を行った。 
 

⑨ 地域活動支援センターⅠ型（オープンスペース） 
 

 常時、２名の職員を配置し、９２５名（延べ 5,000 名）が近隣から来訪した。 
 

⑩ 移送サービス（小郡市福祉有償運送事業） 
 

  本年度は、4 回目の登録証の更新と念願であった車両整備（所有 3 台のうち、1 台を新車、1 台

を中古車、1 台を新車リース）を行った。尚、事故は追突される（被害者側）1 件のみであった。

運転手 6 名、車両 3 台、会員 263 名、移送回数 4,970 件であった。 
 

平成２５年度 事業計画 
 

本年度も昨年と同様に「相談支援」「地域活動支援センターⅠ型（オープンスペース）」「移送サー

ビス」の３部門に分け、各部門ともに目標を持ち、連携を取りながら細やかな継続した支援や活動を

行う。特に相談支援部門では昨年出来なかった計画相談支援を第一の目標に掲げ、スムーズな体制作

りを行う。地域活動支援センターⅠ型は、常時職員２名体制で、トラブル発生時に早急に対応し、常

に利用者の“行きたい場所”の位置づけを目指していく。移送サービスは３台体制で、無事故・無違

反のもと、多様な障害に対応できるようにレベルアップを図っていくことを掲げた。 
 

 ※ 平成２４年度の決算並びに事業報告書をオープンスペースに設置しております。又、福岡県ボ

ランティアセンターのホームページにも掲載されておりますので閲覧ください。財産目録につ

いては付録として同封しております。 

 

 

 

地域活動支援センターⅠ型（オープンスペース）を利用され、今はボランティアとしてサポネットに

関わってくださっている S さんからの寄稿文です。 

心が疲れて悩んでいたときにある方から「サポネットおごおり」の事を聞き、初めて扉をくぐる時は内心不安

で一杯でした。 

ドキドキしながら「こんにちは、すみません…」と声を発したとたん、中にいた皆さんがいっせいに振り返り、 
 

「私○○、よろしくね。」 

「僕○○、お名前は？」 
 

などなど一気に注目の的に、サポネットにいた皆さんから積極的に声を掛けていただき（この親しみやすさが

サポネットのいいところなんでしょうねぇ）、気がつくとサポネットの輪の中に自然と溶け込んでいました。 

それからというもの「昼食会・レクリエーション会」、「ボウリング大会」、「野球観戦」、「忘年会」など、様々

なイベントもさることながら、日常のオープンスペースでのおしゃべり、ゲームといった皆さんと過ごす時間が

何より楽しく、元気を頂きました。 

おかげさまで心の疲れも復調し、元気になった今はボランティアとして「昼食会」に参加したり、オープンス

ペースでおしゃべりをしたりと楽しい時間を過ごしているのですが、以前と変わることなく楽しめるところが

「サポネットおごおり」の素晴らしいところだなぁと感じています。 

 サポネットのみなさんとの数多くの出会いがあったからこそ今の自分があり、みなさんに教えられた数多くの

事が自分の成長となっています。 

これからも、「サポネットおごおり」という素晴らしい場所とみなさんとのふれあいを大切に楽しくすごしてい

きたいと思います。 
H．S 
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 地域活動支援センターⅠ型 オープンスペース部門より  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も七夕の飾り付けを 

行いました♪♪ 

 

みなさんどんな 

願いごとをしたのかなぁ？？ 

 

 

★活動報告★（４月～７月） 
 

４月２９日（祝）昼食会＆レク会 

５月２６日（日）昼食会＆レク会 

６月 ２日（日）レディースデイ 

６月３０日（日）昼食会＆レク会 

７月 ７日（日）ボウリング大会 

７月２０日（土）昼食会＆レク会 

 

ペタンクの様子 

 
 
 
ストライク、スペアのオンパレードで、

王者返り咲きの S さん！！ 

オープンスペース利用案内 
 

16 時終了 木曜日・昼食会の日 
 

休館日 第２日曜日・第４水曜日 
 

通常は 17 時まで開所しています♪ 

 

 

 

・初めてヨガを体験できてよかった。職員も一緒だった

ので安心して参加できた。 

・足を伸ばしたり、体を動かしたり気持ちよかった。 

めっちゃたのしかった～♪ 

 

 

★活動予定★（８月～１２月） 
 

８月２４日（土）昼食会＆レク会 

９月 １日（日）野球観戦 

９月２２日（日）昼食会＆レク会 

１０月２０日（日）ふれあいオリンピック 

１０月２７日（日）あすてらすフェスタ 

１１月２４日（日）昼食会＆レク会 

１２月 1 日（日）忘年会 

１２月 22 日（日）クリスマス会 

毎年頂いている吉田さ

んちのじゃがいも♪♪ 

きもちよかっ

たぁ～ 

カレー炒めにして 

おいしくいただきました♪ 

慎重に狙って～ 

やった～～♪♪ 

５月の昼食会のメニュー 
豆腐のハンバーグ 
ミネストローネ 
ピースご飯 
キャベツと玉ねぎのサラダ 
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移送サービス部門より      

 

 
 

 

 

九州労働金庫福岡本部 様 より福祉有償運 

送事業 (移送サービス) のために２号車購入の際に 

助成をいただきました。本当に有難うございました。 

これからもより多くの移送会員様のご希望に添える 

ような運行を続けていきたいと思います。 

今後もガソリン代の高騰や車両維持のため多くの 

費用がかかってきます。長期に移送サービスを継続 

していきたいと思いますので、賛助会員等での皆様 

のご協力をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移送サービスに関するお願い 

① 会費更新について（平成２５年度） 

毎年４月が会費更新の時期となっておりますが、まだお済で無い方は早めの更

新をよろしくお願いします。 

２年間更新がない場合、資格を失いますのでお気をつけ下さい。 
 

利用継続登録会費 年間 1,000 円 

（有効期間 平成２５年４月１日～平成２６年３月３１日） 
 

② 移送サービスをキャンセルする場合→必ずご連絡を！！ 

予定変更等でキャンセルする場合は、前日の１７時までにご連絡ください。 

（体調不良等、やむを得ない場合は当日の朝９時以降にご連絡ください） 
 

 

※ 早めにご予約された場合は、お忘れのないようよろしくお願いします。 
 

【問い合わせ・連絡先】 
 

サポネットおごおり 移送専用電話 0942-72-3176 

               FAX 0942-72-3175 
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賛助会員の皆様、ご寄付者の皆様に感謝 

 

日頃よりサポネットおごおりの活動にご理解、ご支援いただき誠にありがとうございま

す。前回の会報誌に今年度の賛助会員の加入のご案内をしたところ多くの方に賛助会員に

ご入会していただきました。心より感謝申し上げます。 

今後も地域に愛され、魅力ある障害者福祉事業を展開していきたいと 

思いますので、引き続きご支援いただきますよう心よりお願い申し上げ 

ます。 
 

 

    寄付者・賛助会員（順不同・敬称略）～皆さまのご支援ありがとうございました～ 

 
 
 

※ 個人情報保護のためホームページには掲載しておりません。ご了承下さい 
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◆団体紹介 

 

 

≪組織概要≫ 
正式名称：小郡市健康を守る母の会 
創 立 ：昭和５２年 
会 員 数 ：１０６名（平成２５年４月現在） 
 
≪健母の会の紹介≫ 
私たち「小郡市健康を守る母の会」は、 

小郡市の食生活改善推進員の組織です。食生活 
改善推進員は、全国組織で、およそ１，４１１ 
市町村（平成２３年４月現在）に協議会があり、 
１７万人の会員が活動をしています。食生活改 
善推進員とは、その名の通り、「食生活を改善する人」を意味し、「私たちの健康は、私た

ちの手で」を合言葉に、食生活改善をテーマに健康づくりのための様々な活動を行ってい

ます。「ヘルスメイト」と書かれたピンクのエプロン姿が目印です。これからも、健康づく

りのための学習を通して、自分や家族、地域のみなさんの健康づくりのために頑張りたい

と思っています。 
 
※あすてらすの「食の啓発コーナー」（毎月第２土曜日、日曜日、祝日、あすてらす休館  

日の第４水曜日はお休み）では、簡単レシピの配布や汁ものの塩分測定などを行って 
います。いつでもお気軽にお越しください。 

 
※平成２５年６月９日（日）には、筑後家族会の料理会に参加させてもらい、楽しく活 
動することができました。 

 

健母の会（小郡市健康を守る母の会）は、グローカルネットワークおごおりが開催している「障

害児のスクール事業」のおやつ作りを春休み、夏休み、冬休みの年三回支援してくださってい

ます。 

ピザパンやバナナケーキ、桜餅、クッキーなど、毎回違ったメニューを教えていただき、キラ

キラした目で楽しそうに参加する子ども達を、優しく見守ってくださっています。 

また、サポネットおごおりの所属団体である筑後家族会（視覚障害者団体）が、６月９日（日）

にあすてらすの調理室で料理教室を開催されました。そのときにも健母の会の皆様がサポート

をしてくださいました。 

本格的な調理で、３種のカレーを皆さんと作られ、味も大変よく好評でした。 

小郡市健康を守る母の会 

第 11 回目からは、サポネットおごおりの活動を支援していただいている 

ボランティア団体をご紹介していきます。 
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①            ②            ③ 

 

 

 

 

マックスバリュ小郡七夕通り店で   黄色いレシートを「サポネット    集まったレシートの合計金額 

毎月１１日の「イオン day」に     おごおり」の BOX へ投函！     １％相当の品物がサポネット 

お買物♪レシートが黄色です！   袋詰めの台にあるよ★当日限り   おごおりへ贈呈されます。 

 

イオン 幸せの黄色いレシートキャンペーン 
 

★皆様が投函してくださったレシート総額★ 

 １，６１０，７３０円（平成２４年３月～平成２５年２月） 
 

この度、マックスバリュ小郡七夕店様よりレシートの総額の 

一部として１６，１００円分のギフトカードを頂きましたので 

デジタルカメラを購入しました。サポネットの活動にたくさん 

活用させていただきます♪ 

 

お譲りします＆お譲りください 福祉用具機器をリサイクルしましょ♪ 
 

■リサイクル品目            ■リサイクル品の基準 

福祉用具機器全般、スロープ         ・無償譲渡 

紙オムツ、杖、車椅子、シルバーカー    ・譲渡先が見つかるまで自宅で保管できるもの 

など     ・まだ使用できるもの 

                   ※ 修理が必要な場合は自費でお願いします 

■利用方法 

1.提供したい福祉用具がある方は、まずサポネットにお電話下さい。 

2.サポネットの会報誌、ホームページや福祉用具機器リサイクルのチラシに用具の 

詳細と写真を掲載し、関係機関へ配布します。 

3.福祉機器を譲ってほしいという方には受け渡し方法を御連絡します。 
 

※ オムツや杖などの小さいものは直接サポネットに持参していただいても結構です。 

※ 車椅子や大きな用具については直接提供者宅に取りに行けることが条件となります。 
 

☆ お譲りします ☆    ・・・ 今回はありません 

☆ 譲ってください ☆   ・・・  ・紙オムツ 

                ・キャスター付きシャワーチェアー      

 

 

 

     
 

お問い合わせは サポネットおごおりまで 電話 ０９４２(７２)３１７５ 

毎回、ご提供のご連絡ありがとうございます。 

皆様の暖かいお心を出来るだけ多くの方に届けていきたいと思っています。 

今後ともご協力の程宜しくお願い致します。 

報告 
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皆さん『ちょこボラ』という言葉ご存知ですか？ 

『ちょこっとボランティア』を短縮した言葉なんだそうです。 

「ボランティアしたいけど、あんまり時間もないし･･･」など思っている方もいらっしゃる

のではないでしょうか？そんなときは『ちょこボラ』！！  

古切手やプルタブ、ペットボトルキャップなどをサポネットに持って来ていただけるだ

けでボランティアになります。集まったプルタブなどは下記のような流れで色々な人の手

助けとなります。 

 

  『古切手』 
 

国際ソロプチミスト 小郡 ⇒ 東南アジアの子ども達の教育援助 

 

   

『ペットボトルキャップ』 
 

ボランティア活動回収 → 回収業者換金 → ユニセフ等寄付  

⇒ 世界の子どものワクチンへ 

（約 430 個で 10 円のワクチン代ができます） 

 

『プルタブ』 
 

福岡高等視覚特別支援学校 ⇒ 車イスへ 

（プルタブ１個約０．５グラム 約８００㎏で車イス１台分になります） 

 

知って得する情報満載！ 

知っ得コーナー 

水分補給は喉が渇

く前に！ 

by しっとるちゃん 

熱中症に気をつけよ

う♪♪ 

by しっとおくん 

 

プルタブを集めている福岡高等視覚特別支援学校は、 

地域へ「私達の恩返し」ということで小郡市三沢の古賀地区公民

館に車イスを寄贈し、先日７月１１日の西日本新聞の朝刊で紹介さ

れました。 

２００５年、１人の男子生徒が集め始めたのをきっかけに、地域

にも協力を呼びかけ、２０１１年までに保健室用の車イス２台と交

換。その後も保健委員会を中心に回収に取り組み続け、今回の３台

目の回収に協力した古賀区の高齢者用に贈ることにした。 

集めたプルタブの量は今年までの８年間で合計１７１０㎏に上る

という。（７月１１日 西日本新聞朝刊抜粋） 

 


